
令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

 

田
た

之
の

筋
す じ

小学校
し ょ う が っ こ う

 

 

 
じ ぶ ん

自分で
もくひ ょう

目標を決
き

めて
じ っ こ う

実行しよう。  

１ 
い ち

一
に ち

日のくらし（
に っ か

日課
ひょう

表 を
つ く

作り
き そ く た だ

規則正しい
せ い か つ

生活をしよう。）  

 

 

 

 

 

 

 

 

①  早寝
は や ね

早
は や

起
お

きをして、しっかり朝
あ さ

ごはんを
た

食べよう。  

（起  ：   寝  ：    ）  

②  
き も

気持ちのよいあいさつをしよう。  

③  
ご ぜ ん

午前１０
じ

時までは
い え

家で
べんきょう

勉 強や
て つ だ

手伝いをしよう。  

④  
がいしゅつ

外 出するときは、だれとどこへ行
い

くか、何時
な ん じ

に帰
かえ

るかを
い え

家の
ひ と

人に
し

知  

らせよう。     

⑤  
い え

家に
か え

帰る
じ こ く

時刻を
ま も

守ろう。（５
じ

時までには
か え

帰る。）  

２ 
あ ん ぜ ん

安全のきまり  

       ① 交通
こ う つ う

・・・  

 

 

 

       ② 
あ そ

遊び・・・  

 

 

 

 

自転車
じ て ん し ゃ

のきまりを守
ま も

る。  

飛
と

び出
だ

しをしない。  

スピードを出
だ

しすぎない。  

ヘルメットをかぶる。（あごひもを止
と

める。）  
ひ あ そ

火遊びは、ぜったいしない。  
き け ん

危険な
ば し ょ

場所で
あ そ

遊ばない。  

（
と く

特に
あ か は た

赤旗の立
た

っているところ）  

テレビやゲームは
じ か ん

時間を
き

決めてする。  

（
と も

友だちと
そ と

外で
げ ん き

元気よく
あ そ

遊ぼう。）  

公共
こうきょう

の場所
ば し ょ

等
など

マナーを守
まも

って遊
あそ

ぶ。  

３ 
もくひょう

目標をもって  

 

        

①  
がくしゅう

学 習       ・・・計画
け い か く

を立
た

てて勉強
べ ん き ょ う

しよう。  

                 ふだんできないことにチャレンジしよう。  

②  
た い

体
りよく

力 つくり・・・
さ む

寒さに
ま

負けない
た い

体
りよく

力 を身
み

に
つ

付けよう。  

目標
もくひょう

 （学習
がくしゅう

：                         ）  

（体力
たいりょく

つくり：                  ）  

③  
ど く し ょ

読書        ・・・学校
がっこう

の本
ほん

の貸
か

し出
だ

しはありません。  

西予
せ い よ

市
し

図書
と し ょ

交流館
こうりゅうかん

を利用
り よ う

しよう。   

 
も く

目
ひよう

標 （              ページ・冊
さつ

）  

４ よい
と し

年をむかえよう  

         ①  身
み

の回
まわ

りの
せ い

整とんをして
き も

気持ちよく
し ん ね ん

新年を
む か

迎えよう。  

        ②  
い え

家の
ひ と

人や
し ん せ き

親戚の
ひ と

人とのふれあいを
た い せ つ

大切にしよう。  

        ③  
し ん ね ん

新年のちかいを
た

立てよう。  

        ④  お
と し

年
だ ま

玉の使
つか

い
か た

方を
かんが

考 えよう。  

 

５ その
た

他  

       
び ょ う き

病気の
ち り ょ う

治療をしよう。（
め  は な  は

目、鼻、歯など）   

 

  

   

                                                               

休み中
やす  ち ゅ う

の連絡先
れ ん ら く さ き

 学校
が っ こ う

 ６２－０４７４  担任
たんにん

（                    ） 


